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CATRE UNITATILE DE iINVATAMANT PREUNIVERSITAR DIN JUDETUL SALAJ

in atentia doamnei/domnului DIRECTOR

in atentia doamnei/domnului COORDONATOR PENTRU PROIECTE SI PROGRAME
EDUCATIVE SCOLARE SI EXTRASCOLARE

CADRELOR DIDACTICE

Ref.: Organizarea etapei judetene a Concursului National de Proiecte Antidrog
wImpreuna”

in conformitate cu prevederile Regulamentului Concursului National de Proiecte
Antidrog ,,impreuna”, aprobat M.E.C. cu nr. 26291/20.03.2023, a adresei M.E.C. nr.
25705/13.03.2026 referitoare la desfasurarea concursurilor nationale organizate de Ministerul
Educatiei si Cercetdrii In parteneriat cu alte institutii, cuprinse in Calendarul Proiectelor de
Educatie Extrascolara Nationale si Internationale finantate de Ministerul Educatiei si Cercetarii
2026, va comunicam urmatoarele aspecte, cu privire la etapa judeteand a Concursului National
de Proiecte Antidrog ,,Jmpreund”:
® Tema 2026: ,Cum ajungem la mintea si spiritul tinerilor in 2026 — metode eficiente
de prevenire”

® [a ctapa judeteand a editiei 2026 pot participa echipaje formate din 4 elevi clasa a [X-a si a
X-a si un profesor coordonator. Pentru inscrierea la etapa judeteand, fiecare echipaj va
depune la Inspectoratul Scolar Judetean Silaj, o fisd de inscriere, conform anexei la
Regulamentul concursului, pand la data 20 aprilie 2026, in atentia dnei inspector scolar, prof.
dr. Rus Madalina — loana.

® martie - mai 2026: implementarea proiectelor inscrise;

® iunie 2026: jurizarea si premierea proiectelor.

Atasam prezentei adrese, regulamentul Concursului National de Proiecte Antidrog
wImpreund”, cuprins in Anexa 1 la OMEC nr. 3.197/10.02.2026- Calendarul Proiectelor de
Educatie Extrascolara Nationale si Internationale finantate de Ministerul Educatiei si Cercetarii
2026, pozitia 6.

Etapa judeteand a concursului se organizeaza de catre Inspectoratul Scolar Judetean Silaj in
colaborare cu Centrul de Sanatate Mintala si pentru Prevenirea Adictiilor (CSMPA) Salaj.

Inspector Scolar General,
Prof. Gheorghe BANCEA

Inspector Scolar General Adjunct,
Prof. dr. KOVACS Irina-Elisabeta

Inspector scolar,
Prof. dr. Méddalina loana RUS
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Concursul national de proiecte antidrog ,,impreuna”
- Regulament -

Conform studiului national privind consumul de tutun, alcool si droguri ilicite ,,ESPAD 20197,
efectuat pe un esantion de elevi in varstd de 16 ani, consumul de tutun de-a lungul vietii in randul
adolescentilor continua linia descendenta 1 mceputa inca din 2003, scazand succesiv de la 64% la 54%,
respectiv la 51% si ajungand in 2019, la 49,5%. in schimb, procentul de adolescenti care au consumat
cel putin o data la alcool a crescut pana la 82,5%. Totodata, consumul oricarui t1p de drog ilicit de-a
lungul vietii, conform rezultatelor ESPAD, este de 9,5%.

Deoarece scoala joaca un rol fundamental in prevenirea comportamentelor nesanatoase,
Ministerul Educatiei si-a asumat, impreuna cu Agentia Nationald Antidrog, in cadrul Strategiei
Nationale Antidrog, o serie de obiectice specifice, la cap1tolul de reducere a cererii de drogun Intre
act1v1tat1le asumate se numara si realizarea unor proiecte nationale de prevenire, care sa se adreseze
unui numar cat mai mare de copii si tineri.

Debutand cu un numar de 12 echipaje in anul 2003 si bucurandu-se de succes in randul tinerilor
si a cadrelor didactice lmpllcate concursul de proiecte antidrog ,impreund” se bazeaza pe trei
principii eficiente ale luptei impotriva drogurilor: lucrul in echipa, educatla intre egali, voluntariatul.

Tncepand cu 2006, concursul s-a adresat tuturor ]ude;elor avand si faze judetene, astfel incat
numarul de tineri si cadre didactice implicate sa fie cat mai mare, iar calitatea proiectelor si fie
ridicata.

I. MOD DE ORGANIZARE A

Concursul este organizat anual de Directia Generala Invatamant Preuniversitar din Ministerul
Educatiei, cu sprijinul Palatului National al Copiilor, in colaborare cu Agentia Nationald Antidrog.

Se desfasoara in doua etape: Judegeana si nationald, cu participarea elevilor de liceu din
clasele a IX-a si a X-a. La concurs se pot inscrie echipaje formate din 4 elevi si un profesor
coordonator.

Etapa judeteana:

- 15 martie - 1 aprilie: inscrierea proiectelor;

- 1 aprilie - 31 mai: implementarea proiectelor inscrise;

- 1 - 15 iunie: jurizarea si premierea proiectelor.

Etapa nationala - castigatorii locului | la etapa judeteana vor participa la etapa nationald. La
etapa nationala va participa cate un echipaj din fiecare judet, echipaj format din 4 membri si un
cadru didactic.

Datele desfasurarii etapei judetene vor fi comunicate in timp util conducerii unitatilor scolare
de catre inspectorul cu activitatea educativa. Data desfasurarii etapei nationale va fi comunicati
inspectoratelor scolare judetene/Inspectoratului Scolar al Municipiului Bucuresti, si, ulterior,
echipajelor castigatoare de cétre reprezentantii Ministerului Educatiei implicati in organizarea
concursului.

Il. EVALUAREA PROIECTELOR

Pentru inscrierea la etapa judeteana se va folosi FISA DE INSCRIERE. Odatd completats,
aceasta fisa se va depune la inspectoratul scolar judetean/Inspectoratului Scolar al Municipiului
Str. General Berthelot nr.28-30, Sector 1, 010168, Bucuresti
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Bucuresti, pana la data limitd, in atentia inspectorului cu activitatea educativa. Fisele depuse dup3
data limita nu vor mai intra in concurs.

Evaluarea proiectelor se va face in urma jurizarii portofoliilor, care vor contine materiale
referitoare la activitatile desfasurate de echipajele inscrise in concurs (fotografii, articole de pres3,
materiale promotionale, marturii ale participantilor etc.). Calitatea portofoliilor va constitui un
criteriu de departajare, deoarece urmarim nu numai cum vor fi implementate proiectele, dar si
capacitatea tinerilor de a prezenta intr-un mod atractiv si convingétor rezultatele efortului lor.

Calitatea proiectelor va fi apreciata de doua jurii:

e juriul tinerilor, format din voluntari implicati in domeniu si care nu au proiecte in
concurs (pot face parte din aceste jurii membrii echipajelor care au participat la editiile anterioare
ale concursului);

e juriul seniorilor, format din inspectorul educativ, un specialist in prevenire de la
Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog judetean (CPECA), un psiholog scolar si un
profesor de arte vizuale.

Prin adunarea punctajelor date de cele 2 jurii se va stabili clasamentul final.

lll. CRITERII DE EVALUARE A PROIECTELOR
Pentru a asigura o cat mai mare obiectivitate in aprecierea proiectelor prezentate, juriile
ambelor etape de concurs vor avea in vedere urmatoarele criterii:
e originalitatea proiectului - maxim 10 puncte;
e adecvarea la problematica abordata - maxim 10 puncte;
e numarul de persoane implicate (echipa de proiect, voluntari, beneficiari etc.) - maxim
15 puncte;
numarul de parteneri atrasi in realizarea proiectului - maxim 5 puncte;
corectitudinea documentarii stiintifice - maxim 10 puncte;
impactul asupra beneficiarilor - maxim 20 puncte;
sustenabilitatea activitatilor desfasurate in cadrul proiectului - maxim 20 puncte;
calitatea portofoliului - maxim 10 puncte.

Fiecare din cele doua jurii va aprecia proiectele inscrise in concurs, punctajul maxim obtinut,
prin insumare, fiind de 200 puncte.

Din fiecare judet echipajul care a implementat proiectul cu cel mai mare punctaj va participa
la faza nationala si la stagiul de formare care se va desfasura in luna septembrie intr-o locatie
stabilita de Ministerul Educatiei.

Dupa participarea la acest stagiu, echipajele participante au datoria de a implementa un
nou proiect antidrog, din octombrie pana in martie anul urmator; portofoliile acestor proiecte vor
fi trimise la Palatul National al Copiilor pana la 1 aprilie anul urmator, vor fi jurizate si primele trei
clasate vor participa la stagiul de formare urmator, pentru a impartasi colegilor lor mai mici
experienta realizarii unui proiect deosebit.

Director General,

Sef Serviciu
Liana Maria MITRAN DUTU
i Inspector
<= i’(,(, iy p 2
7 [ t t’ Catalina Chendea

A



MINISTERUL EDUCATIEI Directia Generala Invatamant Preuniversitar

Anexa

FISA DE INSCRIERE

Localitatea

Echipa de proiect:
a. Elevi (nume, prenume, clasa, unitatea scolard):

A WN =

b. Cadru didactic (nume, prenume, specialitatea, unitatea scolard)

Descrierea proiectului
Aceasta sectiune va cuprinde:
- titlu;
- obiectiv;
- perioada de desfasurare;
- grup tinta;
- descrierea activitatilor;
- parteneri;
- calendarul activitatilor;
- evaluarea (modul in care va fi evaluat impactul asupra beneficiarilor);
- sustenabilitate.



